
ネフローゼ症候群 （ネフローゼ症候群） 臨床情報入力シート

（注意）　□：複数選択　　　○：単一選択

対象疾患に対する 今回の血清採取時（登録時または追跡調査時）に他病院も含み対象疾患に対する
現在の治療状況 治療を行っているか

○はい ○いいえ ○不明

原疾患 ○ 微小変化 ○ 巣状糸球体硬化症 ○ メサンギウム増殖性腎炎
（診断基準） ○ 膜性増殖性腎炎 ○ 膜性腎炎 ○ IgA腎症 ○ 2次性

○ その他（     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                      ）
「2次性」選択の場合、
□ 糖尿病性腎症 □ 膠原病 □ アミロイドーシス □ 薬剤性
□ その他（               　　　　　　　　　　         ）

腎生検診断 ○ 微小変化
○ 巣状糸球体硬化症
○ メサンギウム増殖性腎炎
○ 膜性増殖性腎炎
○ 膜性腎炎 ○ stage1 ○ stage2 ○ stage3 ○ stage4
○ IgA腎症 ○ grade1 ○ grade2 ○ grade3 ○ grade4 ○ grade5
○ 管内増殖性糸球体腎炎
○ 半月体形成性糸球体腎炎
○ その他（         　　　　　　　　　　                ）

治療反応性 □ 良好
（複数選択可） □ 難治性 （種々の治療をしても６ヶ月以上の治療期間に完全寛解ないし

 不完全寛解１型に至らないもの）
□ ステロイド抵抗例 （副腎皮質ステロイド療法開始後、４ー８週以内に完全寛解ないし

 不完全寛解１型に達しない症例）
□ ステロイド依存例 （副腎皮質ステロイド減量中あるいは中止後２週間以内に再発を

 ２回以上繰り返す症例）
□ 頻回再発例 （６ヶ月間に２回以上の再発を示す症例回再発例）

初診時所見 浮腫 ○ なし ○ あり ○ 不明
（診断基準）
体重歴 20歳時体重 （                   ）kg

最高体重 （                   ）kg
最高体重時年齢 （                   ）歳

出産履歴 妊娠中毒症 ○ なし ○ あり（           ）回
自然流産あるいは死産 ○ なし ○ あり（           ）回

疾病履歴 肺 □ 肺癌 □ 肺結核 □ 肺炎 □ 喘息 □ 間質性肺炎
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

心臓 □ 心筋梗塞 □ 狭心症 □ 心不全 □ 不整脈 □ 弁膜症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

高血圧 □ 本態性高血圧
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

膠原病 □ 全身性エリテマトーデス □ 強皮症 □ MCTD
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

リウマチ ○ なし ○ あり ○ 不明
血液 □ 急性骨髄性白血病 □ 急性リンパ性白血病 □ 慢性骨髄性白血病

□ 慢性リンパ性白血病 □ 再生不良性貧血 □ 鉄欠乏性貧血
□ 特発性血小板減少症 □ 多発性骨髄腫
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

代謝疾患 □ 糖尿病 □ 高脂血症 □ 痛風 □ アミロイドーシス
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

腎臓 □ 腎結石 □ 尿管結石 □ 急性腎不全 □ 嚢胞腎
□ 神経因性膀胱 □ VUR
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□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
肝臓 □ 肝癌 □ 急性肝炎 □ 慢性肝炎 □ 肝硬変 □ 胆石

□ 胆のう炎
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

疾病履歴 膵臓 □ 膵臓癌 □ 急性膵炎 □ 慢性膵炎
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

脳卒中 □ 脳出血 □ 脳硬塞
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ﾊﾟｰｷﾝｿﾝ □ パーキンソン病 □ パーキンソン症候群
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

甲状腺 □ 甲状腺癌 □ 甲状腺機能亢進症 □ 甲状腺機能低下症
□ 甲状腺腫 □ バセドウ病 □ 橋本病
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

子宮･卵巣 □ 子宮頚癌 □ 子宮体癌 □ 卵巣癌 □ 子宮筋腫 □ 卵巣嚢腫
□ 子宮内膜症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

乳腺 □ 乳癌 □ 乳腺症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

消化器 □ 胃癌 □ 胃潰瘍 □ 潰瘍性大腸炎 □ クローン病
□ 大腸癌
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

眼 □ 白内障 □ 緑内障 □ 網膜色素変性症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

耳 □ 難聴 □ メニエル病
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

食事 カロリー （　　　　　　　　　　　　） kcal/day ○ 不明
蛋白 （　　　　　　　　　　　　） g/day ○ 不明
脂質 （　　　　　　　　　　　　） g/day ○ 不明
糖質 （　　　　　　　　　　　　） g/day ○ 不明
塩分 （　　　　　　　　　　　　） g/day ○ 不明
水分 （　　　　　　　　　　　　） ml/day ○ 不明

体外循環 □ 血液透析 ○ なし ○ あり ○ 過去にあり
□ ECUM ○ なし ○ あり ○ 過去にあり
□ LDL吸着 ○ なし ○ あり ○ 過去にあり
□ 血漿交換 ○ なし ○ あり ○ 過去にあり
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（注意）　□：複数選択　　　○：単一選択

服薬時期 □ 現在、服薬中 □ 過去、服薬
＊ 現在服薬中の場合は、終了を未入力にして下さい。

ネフローゼ治療薬
副腎皮質ステロイド □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ 重症感染症 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 糖尿病 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 胃潰瘍 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ ステロイドサイコ－シス 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 高血圧 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 白内障 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 骨粗鬆症 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

シクロスポリン □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ 腎機能障害 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

シクロフォスファミド □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ 骨髄抑制 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 出血性膀胱炎 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

代謝拮抗薬 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ 肝機能障害 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 骨髄抑制 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

3/6 処方



ネフローゼ症候群 （ネフローゼ症候群） 臨床情報入力シート

抗凝固薬 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

抗血小板薬 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

その他 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

高血圧治療薬剤
ACE阻害薬 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ 咳漱 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 血管浮腫 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 腎機能障害 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

AII受容体拮抗薬 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ 血管浮腫 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 腎機能障害 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 肝機能障害 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
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Ca拮抗薬 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 顔面紅潮 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 肝機能障害 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 腎機能障害 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 血液異常 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

αブロッカー □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ 起立性低血圧 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

βブロッカー □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ 耐糖能悪化 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ 遷延性低血糖 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

αβブロッカー □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

降圧利尿薬 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
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その他 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

高脂血症
HMGーcoA reductase阻害薬

□ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ CPK上昇 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

フィブラ－ト系 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ 横紋筋融解症 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

プロブコール □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ QT延長 重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症

その他 □ 薬剤名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
開始 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
終了 （　　　　　　）年（　　　　　　）月（　　　　　　）日 ○ 不明
用量 （　　　　　　） 単位 （　　　　　　）
有効性 ○ 無効 ○ 有効 ○ 判定不能
副作用 ○ なし ○ あり ○ 不明
「あり」の場合、
□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

重症度 ○ 軽症 ○ 中等症 ○ 重症
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